MINISTERO DELLISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITA E DE.LA RICERCA
Istituto Comprensivo “Cremona Quatt&rliola Secondaria di primo grado "Anna Frank"

Proposta di Attivita Sportive pomeridiane, a canatfacoltativo e gratuito, da svolgere nel corsli’ahno
scolastico 2014-2015 in preparazione ai Giochi ®Sgd@tudenteschi.

PRESENTAZIONE PROGETTI

Si ricorda che l'inizio e il termine delle sudde#tivitd sono da considerarsi indicativi, infatttalendario sotto
indicato potra subire variazioni in funzione detlate fissate dall’'Ufficio Scolastico ProvincialealiT variazioni
saranno comunicate direttamente agli alunni.

ORGANIZZAZIONE PROGETTI

Premesso che l'attivita di base viene sviluppalierare curricolari, ed avendo dato alla nosttaoka un numero
limitato di ore per la realizzazione di tale prdgetsi consiglia I'iscrizione ai seguenti corsi ®@ chi €' gia in
possesso di discrete abilita e su indicazione dmdro insegnante di Educazione Fisica

N | ATTIVITA' MULTIPLA MERCOLEDI' 15.00 - 16.30

1

[0 | PALLAVOLO Formazione della squadra Due/tre allenamenti da tenersi in
femminile per la partecipazionEEBBRAIO MARZO
ai (le date saranno comunicate in seguito)
Giochi Sportivi Studenteschi di
pallavolo

[0 | CALCIO A CINQUE Formazione della squadra  Due/tre allenamenti da tenersi in
maschile per la partecipazioneFEBBRAIO MARZO
ai (le date saranno comunicate in seguito)

Giochi Sportivi Studenteschi di
calcio a cinque

[0 |ATLETICA Formazione della squadra Due/tre allenamenti da tenersi in
maschile e femminile perla  MARZO APRILE
partecipazione ai (le date saranno comunicate in seguito

Giochi Sportivi Studenteschi di
atletica leggera

N BASKIN (basket  LUNEDI E MARTEDI 15.00 — 16.30
2 integrante)
[0 |BASKIN (basket Non avendo una struttur&li allenamenti si terranno da dicembre a giugn
integrante) idonea in via Novati I'attivit
verra tenuta presso la Scuola
Virgilio di via Trebbia

VALUTAZIONE PROGETTI
La partecipazione e i risultati ottenuti dai singdunni partecipanti al progetto, verranno segmnalala pagella del
primo e secondo quadrimestre nello spazio riseraatoediti formativi.

Gli insegnanti di Educazione Fisica della Saldedia Anna Frank






